
儿童营养管理随访信息系统
1. 项目背景
近年来，我国人民生活水平不断提高，营养供给能力显著增强，国民营养健康状况明显改善。但仍面临居民营养不足与过剩并存、营养相关疾病多发、营养健康生活方式尚未普及等问题，成为影响国民健康的重要因素。
因此《“健康中国2030”规划纲要》和《国民营养计划（2017—2030年）》要求推动营养和健康信息化建设；发展汇聚营养、运动和健康信息的移动终端，推动“互联网+”、大数据前沿技术与营养健康融合发展，开发个性化、差异化的营养健康电子化产品，如营养计算器，膳食营养、运动健康指导移动应用等，定期开展重点人群营养状况监测，收集人群食物和营养素摄入量、体格测量等信息，提供方便可及的健康信息技术产品和服务。

2. 儿童营养管理随访信息系统功能清单
	终端
	功能清单
	功能子项
	说明

	移动端
	账号管理
	注册登录
	· 支持新用户通过微信公众号访问程序并使用手机号进行账号注册
· 支持用户通过手机号和密码登录系统

	
	
	忘记密码
	· 支持用户修改登录账号密码
· 支持用户忘记密码找回

	
	患者档案
	患者档案
	· 支持家长通过微信公众号在系统中自助创建单个或多个儿童健康档案
· 支持对儿童健康档案进行管理，儿童健康档案包括：姓名、性别、出生日期、出生信息、身高、体重等。
· 支持对临近复诊日期的儿童进行提醒
· 儿童患者档案可根据使用科室要求做个性化调整

	
	饮食记录
	每日饮食记录
	· 支持家长通过微信公众号在系统中对账号下已建立健康档案的儿童分别进行饮食记录，便于跟踪儿童的每日饮食情况。
· 支持选择饮食的时间并自动判断该时间所归属的餐次
· 支持根据患者选择的菜品自动显示菜品的原材料并可手动调整原材料的用量；用户完成原材料用量调整后自动计算记录菜品的能量
· 菜品选择界面自动将最近选择的菜品优先展示
· 支持上传饮食照片

	
	
	饮食记录管理
	· 患者可查阅自己历次饮食记录的详细内容，并可对内容进行调整

	
	体格记录
	体格记录
	· 支持家长通过微信公众号在系统中对账号下已建立健康档案的儿童分别进行儿童生长发育的体格记录，便于跟踪儿童的体格发育情况
· 体格记录的内容包含：身高、体重、BMI、头围
· 支持根据家长记录的儿童体格信息和儿童的年纪自动生成儿童生长发育曲线，包含：年龄别身高曲线、年龄别体重曲线、BMI曲线和身高别体重，并参照儿童生长发育标准（WHO2006或GB）进行比对和评价。

	
	体征记录
	血糖记录
	· 支持家长通过微信公众号在系统中对账号下已建立健康档案的儿童分别进行血糖记录，并生成血糖监测图，便于跟踪儿童的血糖情况。

	
	
	血压记录
	· 支持家长通过微信公众号在系统中对账号下已建立健康档案的儿童分别进行血压记录，并生成血压监测图，便于跟踪儿童的血糖情况。

	
	运动记录
	每日运动记录
	· 支持家长通过微信公众号在系统中对账号下已建立健康档案的儿童分别进行每日运动记录
· 系统中包含多种常见运动项目,包括：行走、跑步、球类运动、跳绳、舞蹈、游泳、自行车、常见家务等；每种运动都给出了标准的运动消耗，结合患者的体重和运动时长自动计算出能量消耗情况。

	
	调查问卷
	调查问卷
	· 系统包含以下五种问卷，可由家长自助填写
· 儿童基本情况调查问卷
· 喂养情况问卷
· 辅食添加进程问卷
· 儿童食物摄入频率问卷

· 婴幼儿家长喂养行为量表
· 调查问卷可按照科室要求做个性化调整

	
	营养咨询
	食物排行
	· 支持家长通过微信公众号在系统中自助查询各类型营养素食物排行查询，包含：低GI食物（主食）、低GI食物（水果）、高嘌呤食物、低脂肪食物（肉类）、高叶酸食物（蔬菜）、高钙食物（乳制品）、高铁食物（肉类）

	
	
	营养资讯
	· 支持自动向注册用户推送营养师最新录入的营养科普资讯
· 支持新录入的营养资讯在首页进行展示
· 支持用户按照文章内容类目进行查询相关资讯

	
	系统对接
	营养门诊对接
	· 支持与医院现有营养门诊系统对接：
· 支持患者通过微信公众号在系统中自助预建档功能，患者可将基本信息在移动端进行填写；营养医师可在营养门诊系统中调取到患者的预建档信息。
· 支持患者自助评估功能，患者可在移动端完成营养评估和问卷；营养医师可在营养门诊系统中调取到患者的营养评估信息。

	后台管理
	患者列表
	患者列表
	· 支持在系统管理端添加或终止跟踪患者

· 支持按照所处状态汇总跟踪患者清单

· 支持根据患者姓名等条件搜索特定患者

· 支持跟踪患者状态更新自动提醒

	
	患者营养跟踪管理
	患者基本信息
	· 可查阅患者基本信息
· 支持和营养门诊系统对接，可查阅患者营养门诊信息

	
	
	饮食记录监测
	· 支持跟踪监测患者记录的饮食日记
· 支持对患者每日饮食日记进行比对分析
· 支持将患者每日饮食日记推送到营养门诊系统

	
	
	体格记录监测
	· 支持跟踪监测患者记录的体格测量数据
· 支持将患者体格测量数据推送到营养门诊系统

	
	
	体征记录
	· 支持跟踪监测患者记录的体征数据（血糖、血压）

· 支持根据患者的历次体征数据生成趋势图

	
	
	运动记录
	· 支持跟踪监测患者运动记录并根据运动类型和市场计算能量消耗
· 支持对患者每日运动消耗进行比对分析
· 支持将患者运动记录推送到营养门诊系统

	
	复诊管理
	复诊列表
	· 支持自动生成复诊患者列表
· 支持和营养门诊对接，自动生成过时未复诊的患者列表

	
	
	复诊提醒
	· 支持系统自动向临近复诊患者发送复诊提醒通知
· 支持向特定患者主动发复诊提醒通知

	
	科普知识库
	文章类别管理
	· 可自定义添加、删除科普文章类别

	
	
	科普文章管理
	· 可自定义添加科普文章（标题、正文和图片）

· 可为添加的科普文章选择类别

· 可自定义科普文章的展示状态

	服务器
	阿里云服务器
	提供两年期满足系统使用要求的云服务器设备，配置如下：
服务器型号：阿里云通用性G6服务器
芯片：Intel Xeon(Cascade Lake) Platinum 8269CY 双核CPU 2.5Hz
内存：8G
硬盘：ESSD云系统盘100G,ESSD云数据盘500G
带宽：专有网络带宽8M
系统：WIN2008R2 64位企业版
防护能力：提供最高 5Gbps 的恶意流量攻击防护， DDoS基础防护能力


3. 系统交付周期
系统交付周期为：合同签订后三个月内。
4. 服务要求
(1) 自项目验收之日起提供2年的免费系统服务；要求针对本项目指定专门的软件维护人员。软件维护人员变更需向招标方提交书面申请并经招标方同意后方可更换。
(2) 提供7*24小时日常服务，通过提供电话、QQ、VPN远程连接等技术支持方式，以解决日常系统出现的问题咨询和故障处理。当招标方出现紧急故障情况时，立即向乙方电话报修，要求乙方在1小时内响应，积极配合诊断并进行处理。如判断故障无法远程排除，要求乙方立即安排高级专业技术人员在接到报修电话后一般正常工作日6 小时（不含合理的在途时间）内、法定节假日24小时（不含合理的在途时间）内到达现场处理。
(3) 提供软件修复服务，解决因程序缺陷或者错误造成的用户使用过程中的各类问题，确保软件正常运行。
(4) 提供巡检服务，在项目维护期内至少每季度安排专业维护工程师对整个项目的软件进行一次全面巡检，进行预防性维护，并提供巡检报告。
5. 付款方式：
（1）中标方应在合同签订后7个工作日内支付合同总价的5%作为质量保证金，项目验收合格1年后，无质量问题，30天内无息退还。
（2）项目验收合格后，凭有效票据支付合同全款。
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